Bedienungsanleitung

bersicht

Rollstuhlfahrersitz mit Beckengurt
Armlehnen (Option)

Hand- und Feststellbremse
Zusatzliche Feststellbremse (Option)
Kopfstiitze

Gangschaltung

Antriebsteil

Rollstuhl

Gelenkrader

10. Ful3brett mit Option FuR3stiitzenerhéhung
11. H6henverstellung flr Lenker

12. Greifreifen (Option)

13. Speichenabdeckung (Option)

14. Zweibeinstander (Option)
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Bestimmungsgemalle

Verwendung

* ROLLFIETS ist eine Kombination aus ei-
nem bedarfsgerecht angepassten Roll-
stuhl und einem Fahrradantrieb.

» Der abnehmbare Rollstuhl ist bis 120 kg
belastbar.

* Die StraRenverkehrsordnung und die Si-
cherheitsvorschriften missen bei allen
Fahrten eingehalten werden.

« Jeder nicht in dieser Anleitung beschrie-
bene Einsatz ist verboten.

* ROLLFIETS darf in gekoppeltem Zu-
stand aus Sicherheitsgriinden weder vom
Rollstuhlfahrer noch vom Fahrradfahrer al-
leine gefahren werden.

* Im ungekoppelten Zustand ist darauf zu
achten, dass sehr lebhafte Rollstuhlfahrer
nicht nach hinten umkippen! — s. Kap.
Rollstuhlschwerpunkt!

* Bauliche Veranderungen diirfen die
Verkehrssicherheit nicht gefahrden.

» Auf dem Gepacktrager diirfen Kinder nur in
geeigneten Kindersitzen transportiert werden.

ROMLLFIETS

10 8 9 12 13 11 14

Beachten Sie auch die mitgelieferten Anlei-
tungen fur Gangschaltung, Motorantriebe
und Zubehorteile.

Sicherheit

1. Der ROLLFIETS - Radfahrer muss min-
destens 16 Jahre alt sein.

2. ROLLFIETS muss vor Fahrtantritt auf ver-
kehrssicheren Zustand Uberprift werden.

3. Die StralRenverkehrsordnung ist auf 6ffent-
lichen Stral’en zu beachten. Jeder Ver-
kehrsteilnehmer hat sich so zu verhalten,
dass kein anderer geschadigt, gefahrdet oder
mehr, als nach den Umstanden unvermeid-
bar, behindert oder belastigt wird (§ 1 StVO).
4. Der Rollstuhlfahrer muss entsprechend
seiner Behinderung angegurtet werden.
Sitzschale, FuBRbrett und Lenker auf fes-
ten Sitz priifen!

5. Fir Rollstuhlfahrer und Radfahrer wird
ein Schutzhelm empfohlen.

6. Vorsicht bei Fahrten auf nasser, schra-
ger, unebener und glatter Stralle oder auf
StraRenbahnschienen.

7. Bei Nachtfahrten Licht einschalten, helle
Kleidung tragen.

8. In FuRgangerbereichen darf nur mit
Schritttempo gefahren werden.

Einstellen und Vorbereiten
Zuerst wird der Rollstuhl auf die Bediirf-
nisse des Mitfahrers eingestellt.

Ein- und Aussteigen

A Rolistuhl Absenken

Feststellbremsdse (1) einhangen (O lose,
@® fest) Kupplung Idsen (siehe Punkt O)
und Rollstuhl auf Gelenkrader absenken.

B FuBbrett abklappen

Das Ein- und Aussteigen kann durch seit-
liches Abklappen der Fullstlitze erleichtert
werden.

Splint (1) ziehen

FuRbrett abklappen

Beim Schlie3en Splint einrasten

C FuBbrett Hoheneinstellung

Die Hohe des Fulbretts (2) kann sowohl

am Ful¥stiitzenhalter als auch am ROLL-

FIETS durch Verschieben des Klemmbhal-

D FuBbrett-Neigung (0. Abb.)

An der Unterseite des FuRbretts sind 2
Klemmhalter befestigt, Inbusschrauben 16-
sen, Neigung einstellen und Inbusschrau-
ben

festziehen.

E FuBbrett verschieben (0. Abb.)
Inbusschrauben oben auf dem FuRbrett
I6sen, Fulbrett abnehmen, in der ge-
winschten Position montieren und In-
busschrauben festziehen.

F Kopfstiitze Hohe/Neigung
Inbusschrauben des Klemmbhalters (1) 16-
sen,

Hohe und Neigung einstellen und Schrau-
ben wieder anziehen.

G Kopfstiitze Position

Durch Lésen der Inbusschrauben kann die
Nackenstlitze nach vorne oder hinten ver-
schoben werden.

Die Kopfstltze kann je nach KdrpergroRe
und Behinderung auch als Nackensttitze
eingestellt werden.



H Gurte

Der Rollstuhlfahrer muss wahrend
A der Fahrt entsprechend seiner Be-
hinderung angegurtet sein.

O Ful- oder Wadenband (Option)
® Sitzhose (Option)

© Beckengurt

® Hosentragergurt (Option)

© Klett-Verschluss

0O Gurtschloss

| Sitzschale mit Schnellverschluss einsetzen
(optional)

Fahrungen auf der Unterseite der Sitzschale
in die hintere (1) und vordere (2) Querstange
des Sitzschalentragers einsetzen und den
Klemmhebel an der Unterseite der Sitzscha-
le unter der vorderen Querstange schlief3en.
Dabei die Verschlusssicherung einrasten
lassen. Priifen Sie den Halt der Sitzscha-
le, indem Sie kraftig an ihr ritteln!

Sitzschale mit Schnellverschluss herausneh-
men (optional)

Verschlusssicherung leicht nach vorne zie-
hen - Klemmhebel 6ffnen - Sitzschale he-
rausnehmen.

J Sitzschale Neigung einstellen
Beide Schnappverschliisse (1) zuriickziehen
und um 90° drehen — Federbolzen sind arre-
tiert. Ersten Schnappverschluss in ge-
wulinschte Position einrasten lassen (2),
dann auch den anderen. Beide rasten nach
erneutem Drehen um 90° ein. Die Ver- Eo=
schliisse sollten horbar einrasten und an der '

Rollstuhlschwerpunkt

Der Rollstuhlschwerpunkt muss so einge-
stellt werden, dass sich der Rollstuhlfahrer
im angekoppelten ROLLFIETS nach vorne
beugen kann, ohne dass das Antriebsteil
vom Boden abhebt. Diese Einstellung sollte
vom Fachhandler durchgefihrt werden. _
Achtung! Wenn der Sitz zu weit nach hin- L
ten eingestellt ist, besteht Kippgefahr

nach hinten!

K Rollstuhlschwerpunkt einstellen L

Sitzschale herausnehmen, Radschitzerbe- 2 1
festigungen beidseitig 10sen, Klemmhalter '
I6sen und Sitzschalentrager verschieben.
Schrauben festziehen und Radschutzer aus-
richten.

Die Klemmhalter am Sitzschalentrager wer-
den mit jeweils 2 Schrauben fixiert. =
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L Lenkerhdhe einstellen Achtung! Sind die Klemmbhalter (1) zu weit
Klemmbhalter (1) 6ffnen, Lenkerhdhe einstel- 9eoffnet worden, beim Schliefien darauf
len und Inbusschrauben wieder anziehen. ~achten, dass die Verdrehsicherung an der
Auf gleiche Weise wird der Lenker fiir den  £Wischenplatte (Rastpunkt) wieder in die
Transport in die unterste Stellung gebracht. Querbohrung des alufarbenen unteren

Bremsen

M Handbremse

Zum Bremsen Bugelgriff nach oben zie-
hen.

Feststelloremse (Abb. A)

Zum Feststellen Bremsbugel (1) nach o-
ben ziehen und Feststelloremsdse nach
vorne drlicken bis sie einrastet @

Zum Losen der Bremse Feststellbremsose
nach hinten driicken @

N Feineinstellung der Handbremse

Die Bremsen sind werkseitig eingestellt.
Eine Feineinstellung kann bei Bedarf
durchgefiihrt werden.

Handbremse gleichmafig einstellen. Dar-
auf achten, dass beim Drehen der freilau-
fenden Rader gerade eben keine Brems-
wirkung erfolgt.

Bremsversuche durchfihren, auf beidseitig
dleichmaRige Bremswirkung achten!

Die Grobeinstellung der Bremse sollte vom




Rollstuhl und Antriebsteil

Der Rollstuhlfahrer kann beim An- und
Abkoppeln im Rollstuhl sitzen bleiben.

A Feststellbremse am Rollstuhl ziehen!

O Rolistuhl ankoppeln

Antriebsteil (1) in die Fihrung (2) am Roll-
stuhl einhangen, Rollstuhl vorsichtig nach
hinten kippen, bis das Kupplungsteil ver-
bunden ist,

Schlossbuigel (3) einhangen (4) und
schlielRen.

Rolistuhl abkoppeln

Schlossbuigel 6ffnen, Rollstuhl vorsichtig
nach vorne absenken und Antriebsteil
aushangen.

Der Schlossbiigel sollte so eingestellt
sein, dass er durch leichten Druck geoff-
net und geschlossen werden kann. Die
Spannuna des Biiaels 1af3t sich mittels der

P Sattel einstellen

Sattelhdhe, Neigung und Position kénnen
auf die Bedirfnisse des Radfahrers ein-
gestellt werden.

Q Schaltung (1)
Beachten Sie die jeweils beigefligte Be-
dienungsanleitung der Gangschaltung.

Q

A\ ROLLFIETS 'e-bike'

Erst Motorkabel und Steuerleitung (e-bike
H) vom Batteriekasten bzw. der Steue-
rungsbox abziehen, dann abkoppeln.

Sicherheit fahrt mit

EG-Konformitétserklarung

Das ROLLFIETS entspricht den einschla-
gigen Bestimmungen der Richtlinie
93/42/EWG Uber Medizinprodukte.

q

Qualitdts-Management-System

Die Hoening GmbH verfiigt Uber ein Quali-
tats-Management-System nach DIN ISO
9001 und DIN EN 46001 (fur Medizinpro-
dukte).

Service

Zur Erleichterung der Abwicklung von
Schadensfallen/Reklamationen wahrend
der Gewahrleistungszeit, empfehlen wir,
die mitgelieferte Garantie-Registrierungs-
karte sofort nach Erhalt des Gerates aus-
zuflllen und dem Lieferanten oder Herstel-
ler zurlickzusenden.

ROLLFIETS (Standard)

« Sitzschale, Kopfstlitze und Fubrett aus
ABS-Kunststoff, Sitzpolster herausnehm-
bar und waschbar (Handwasche bei 40°C)

* Beckengurt

» Kopfstitze und FuBbrett abnehmbar so-
wie winkel- und héhenverstellbar

 Antriebsrahmen 3-fach lackiert

* Bereifung 47-406 (26x1,75 Zoll) mit
integrierten Reflektionsstreifen

* SRAM Spectro S7-Gang Schaltung mit
Rucktrittbremse

» Zahnkranz vorne 38 Zahne, mit Ketten-
schutz, Ritzel hinten 24 Zahne

» Auf Trommelbremse wirkende Feststell-
bremse (luftdruckunabhangig)

» Halogenbeleuchtungsanlage mit Dynamo

* Weille Frontstrahler

» Signalglocke

* Luftpumpe

* Werkzeugset mit Flickzeug

* Inbusschlissel M4 und M5

Bereifung
A Achtung!

1. Nicht mit abgefahrenen Reifen fahren
2. Auf empfohlenen Reifenluftdruck ach-
ten

Reifenluftdruck

Die Reifen haben Autoventile. Sie kénnen
den Luftdruck an jeder Tankstelle iber-
prifen. Eine Luftpumpe fir Notfalle ist am
Fahrzeug befestigt.

Informationen Gber den empfohlenen
Luftdruck finden Sie auf der Reifenflanke.

Beleuchtung

Bei Dammerung oder Dunkelheit Licht
einschalten, helle Kleidung tragen!
Lichtanlage vor Fahrtantritt auf Funktion
prifen, ausrichten (Lichtkegel trifft 5m vor
dem Fahrzeug auf Boden) und eventuell

Abmessungen, Gewichte
Rollstuhl-Teil

Lange: 80 bis 140 cm (o./m. Ful3brett)
Breite: 65 cm/69 cm (o./m. Greifreifen)
Hohe: 107 cm (eingef. Kopfstltze)

Hoéhe: 78 cm zusammengeklappt (Abb. L)
Gewicht: 27 kg

Antriebsteil

Lange: 131 cm

Breite: 36 cm

Hoéhe: 85 cm (mit eingef. Sattel)
Gewicht:12,5 kg

Gekoppelt
Lange: 265 cm
Gewicht: 39,5 kg

Zubehor

Der Hersteller bietet ein umfangreiches Zu-
behdrprogramm an, wie z.B. Greifreifen o-
der einen Regenschutz.



Zubehore

ROLLFIETS 'mountain’

Zubehor: Speichenschutz, Hosentragergurt,
Zweibeinstander und Mountaindrive-
Schaltung. Das im Tretlager integrierte Pla-
netengetriebe (zuschaltbar) mit 1:2,5 Unter-
setzung ergibt in Kombination mit der 5-
Gang Nabenschaltung eine echte 10-Gang
Schaltung.

ROLLFIETS 'e-bike H' (Heinzmann)

Antrieb 24 V Nabenmotor, 400 W (gedrosselt

auf 250 W),

Akku 24V, 18 AH

Steuerung Uber einen Tempo-Drehgriff. Der
Motor 1auft nur, wenn die Pedale bewegt
werden (Bewegungssensor). Der Motor soll-
te durch Eigenleistung unterstitzt werden.

Die Pedale kbnnen aber auch nur ohne Kraft

bewegt werden. Fahrzeug gilt als Fahrrad.

Zweibeinstiitze (Option)

 knopf

Schalt-

ROLLFIETS
ohne Sitzeinheit

Diese Version erlaubt die Befestigung einer
speziellen orthopadisch angepassten Sitz-
schale.

Sie entspricht im Wesentlichen der Version
mit Sitzschale. Statt der Sitzschale mit
Kopfstiitze ist ein innerer Eingriffschutz (1)
montiert.

Sitzschalenfederung

Die Sitzschale wird tber eine Wippe (1) auf
2 Federbeinen (2) abgefedert. Die Feder-
harte kann stufenlos dem Gewicht des
Passagiers angepasst werden. Dies ge-
schieht zunachst durch Montieren der obe-
ren Federbeinbefestigung (Verschraubung
M5) in der entsprechenden Lochposition
(a-e) an der Wippe (1) nach folgendem
Schema:

Passagiergewicht Lochposition:
45 - 65 Kg => a
60 — 85 Kg => b
80 — 100 Kg = c
95 - 110 Kg = d
105-120Kg => e

Dies ist in der Regel von unserer Montage
schon passend voreingestellt.

Darauf erfolgt die Feineinstellung der Fe-
derspannung (3) an den Federbeinen (2)
durch Drehen der Stellmutter (4) nach un-
ten/nach oben. Dabei ist auf ungefahr glei-
che Federspannung fir beide Seiten zu
achten.




ROLLFIETS fahren

Achtung!

e Das ROLLFIETS muss vor Fahrtantritt
auf seinen verkehrssicheren Zustand
tiberprift werden.

e ROLLFIETS hat durch die Dreirad-
konstruktion andere Lenk- und Fahr-
eigenschaften als ein Zweirad. Des-
halb sollten sich Rollstuhl- und Rad-
fahrer bei langsamer Fahrt an das
neue Fahrgefiihl gewéhnen.

¢ Besonders das Gleichgewichtsverhal-
ten ist anders als beim Zweirad. Der
Radfahrer kann durch Gleichge-
wichtsverlagerung in der Kurve das
Lenkverhalten verbessern.

e Der Wendekreis des ROLLFIETS ist
groBer als beim Zweirad.

o Beim Wenden sollte der Radfahrer
eventuell absteigen und das Antriebs-
teil anheben, dann kann das ROLL-
FIETS auf der Stelle gedreht werden.

° VAN Nicht ohne Person im Rollstuhl
fahren, da das ROLLFIETS ohne Last
bei Kurvenfahrt nicht die gewohnte
Fahrstabilitit bietet.

¢ Verantwortungsbewusst fahren!

o Fiir beide Fahrer wird das Tragen ei-
nes Schutzhelms dringend empfoh-
len!

¢ Sicherheit vor Schnelligkeit.

e Vorsicht bei Fahrten auf nasser,
schrager, unebener und glatter Stra-
Re, sowie auf StraBenbahnschienen.

¢ Unbefestigte StraBen sollten nur von
gelibten ROLLFIETS-Fahrern befah-
ren werden.

o ROLLFIETS parken:
Unbedingt Feststellbremse ziehen!

o ROLLFIETS gegen Diebstahl und
Missbrauch sichern.

¢ Aufsichtspflicht gegeniiber Behin-
derten nicht verletzen!

@ Warnung!

¢ Verboten ist der Transport von Gegen-
sténden aller Art im Rolistuhl!

¢ Verboten ist der Transport von mehre-
ren Personen im Rollstuhl!

¢ Verboten ist das Abschleppen oder
Schieben des ROLLFIETS mit anderen
Fahrzeugen!

Technische Anderungen vorbehal-

Lagerung
ROLLFIETS trocken und wettergeschutzt

mit aufgepumpten Reifen lagern. Die Pols-

terung sollte eventuell herausgenommen
werden.

Pflege

ROLLFIETS mit Wasser und Shampoo,
nicht mit Hochdruckreiniger reinigen.
Kunststoffteile und Sicherheitsgurte nicht
mit Benzin, Lésungsmitteln oder scharfen
Reinigungsmitteln reinigen. Polsterteile
kénnen bei Regenwetter oder zum Wa-
schen (Handwasche, 40° C), herausge-
nommen werden.

Checkliste:
Regelmalig zu kontrollie-
rende Verschleildteile

Fahrradkette — ggfls. reinigen und dlen
Ritzel, Kettenrader, Schaltungsrollen -
ggfls. reinigen und schmieren
Schaltungs- und Bremsziige - einstellen
Bremsbelage — kaum Verschleify

Reifen — Luftdruck prifen, ggfls. aufpum-

pen - Zu niedriger Luftdruck kann erhdhten

Verschleild zur Folge haben.

Beleuchtung — ggfls. Glihlampe austau-
schen

Griffband/-bezug — eventuell austauschen

Zu eindeutigen Erhaltung der gesetzlichen
Gewahrleistungsanspriiche empfehlen wir
dringend, das Fahrzeug mindesten einmal

im Jahr von einem qualifizierten Fachmann

inspizieren zu lassen.

Wartung

Vor jeder Fahrt missen alle Schrauben und
Muttern, insbesondere die Radmuttern, auf
festen Sitz Gberprift und ggfls. nachgezogen
werden. Die Rader des Rollstuhls dirfen nur
von einem Fachmann gewechselt werden.
Bei Plattful? eines Rollstuhllaufrades kann
der Schlauch ohne Raddemontage gewech-
selt werden. Ein Fachmann sollte regelmaRig
(erstmals nach ca. 300 km) die Speichen-
spannung prufen.

Bezug von Ersatzteilen
Reifendecken und -Schlauche erhalten Sie
im Fahrradfachgeschaft. Defekte Teile der
Rollstuhleinheit dirfen nur durch Orginaltei-
le ersetzt werden. Bezug/Bestellung tber

den Fachhandel.
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HOENING

Robert Hoening
Spezialfahrzeuge GmbH
Ulmer Stralle 16/2
71229 Leonberg, Germany
Tel +49 (0)7152/97949-0
Fax +49 (0)7152/97949-9
info@hoening.com
www.hoening.com



